BURZE - JAK SIE ZACHOWA C?

Burza

Petne grozy wytadowania elektryczne wywatuj ludziach
strach i napawajtrwogg. Natzenie pgdu w przecitnej
btyskawicy waha siod 10 000 do 20 000 amperow, a
powietrze, w ktorym ptynie, ogija temperatgr30.000° C,
czyli pie¢ razy wyzsz niz wyskpujaca na Stacu! .
Wydawatoby si, ze nie da si przezyé uderzenia pioruna, a faetaa
jednak z reguly przgywa je 70-80% potanych osob.

Uder zenie pioruna w Statue Wolnosci

Skad sie bierze przerazajacy huk?

Wraz ze wzrostem temperatury ciatame rowniez jego obgtosc.
W piorunie dzieje sito po prostu btyskawicznie, aatica
temperatur jest ogromna. Nicggidziwnegoze powietrze
gwaltownie zwgksza swaj objetos¢ i w celu wyréwnania énien
rozszerza gina wszystkie strony z ponaodckows predkoscia, z
Sita dziesec razy wiksz niz cisnienie atmosferyczne.
Przekroczenie wspomnianeggdkosci powoduje powstanie fali
uderzeniowej, ktarstyszymy jako gtény huk, trzask, albo
dudnienie.

W co uderza piorun?

Pioruny dizg do ziemi najkrotszi najlepiej przewodsca drogs.

Z pocztku jest n powietrze, ktére nie najlepiej przewodzagr
W koncu strumi@ elektronow dociera do najwgzego punktu w
okolicy, ktorym mae by np. antena telewizyjna lub samotne
drzewo. Takim punktem nie by rowniez cztowiek znajdujcy
si¢ na otwartej przestrzeni zwtaszczdlijgzyma w keku
metalowy przedmiot. Najbardziej niebezpiecznym suem,
gdzie ludzie chowajsi¢ przed burz 53 wiasnie samotne drzewa. Pioruny udegzajnie,
poniewa 3 wysokie, ale rozgakienia czsto przechodgprzez cztowieka, gdyprzewodzi
on pid lepiej niz drzewo. Dlatego Y4 ofiar paten przez btyskawice to ludzie saoy pod
drzewami.

Porazenie piorunempolega na bardzo szybkim przeptywiggu o bardzo ¥
wysokiej energii po ciele do ziemi.

Efektem poraenia mog by¢:

« uszkodzony uktad nerwowy,

« obrzk mozgu,

« zatrzymana akcja serca i zaburzony jego rytm,
« poparzenie termiczne,

« urazy.




Objawy porazenia piorunem

« apatia,

« pobudzenie,

«  Utrata przytomngi,

- drgawki,

« ogtuchngcie,

« zaburzenie widzenia,

«  zatrzymanie oddechu,

- zaburzenia rytmu serca,
« zatrzymanie kgzenia,

- zmiany na skorze, . 4

. oparzenia, T J

« tepe uszkodzenia kazyn, kegostupa, nardéw wewretrznych.

Pierwsza pomoc przy poraeniu piorunem

«  pilnie wezwij pomoc.

«  pamktaj, ze osolg porazorng piorunem mana dotyka. Utoz jg w
pozycji bocznej lub na wznak, oparzeniowe rany krgyatowym
opatrunkiem, a ztamania unieruchom.

« jezeli oddech jest zatrzymany, zastosuj sztuczne ddxye.

gdy praca serca zostata wstrzymana, rozpocznij jeggarz.

«  przyporazeniu piorunem niezlgdna jest co najmniej jednodniowa
hospitalizacja.

Zasady zachowania podczas burzy

1. Gdy burza zaskoczy nas w domu:

* nie zblizaj sk do uradzen elektrycznych i metalowych,

* pozostéa z dala od oszklonych okien, sufitow, drzwi,

* nie korzystaj z §pieli w wannie lub pod prysznicem,

* w miar mazliwosci pozamykaj zwierga domowe i hodowlane,
* trzymaj pod ¢ka przygotowane latarki oraz dodatkowe baterie,
» miej wigczone radio (najlepiej na baterie) w celu zapoznaniz aktualnymi komunikatami,
* Wytgcz z gniazdek wszystkie etne uradzenia elektryczne oraz anteny,

* nie dotykaj kranu oraz kaloryfera,

* nie korzystaj z telefonu stacjonarnego.

2. Gdy burza zaskoczy nas na otwartej przestrzeni:

a. Na ulicy

* nie stawaj pod wysokimi drzewami, masztami, laigmi,

* trzymaj s¢ z dala od trakcji tramwajowych, kolejowych,
transformatorow i przewodéw wysokiego rgija,

* nie jedz rowerem i nie dotykaj jego metalowychegéai,

Mechanizmy razenia piorunem: przeskok

wytadowania z razonego obiektu (1), bezpg&rednie

zetkniecie razonym obiektem (2), napécie krokowe (3)



b. Naigce

* bedac na otwartym terenie kucnij zeggEonymi nogami, nie ktgdsic na ziemg,
nie siadaj i nie stoj w rozkroku,

* nie biegaj i nie poruszajesszybkim krokiem,

c. Nad jeziorem, morzem itp.
* nie spaceruj po pty (zbiorniki z wod, a szczegolnie stone morze i mokry

piasek tatwaciggaj pioruny),

» W czasie burzy nie wolnogskgpat w zbiornikach wodnych i na otwartych
basenach (woda jest doskonatym przewodnikiem glekticici),

* nie przebywaj w matych todkach,

d. W goérach
* zejdz z grani lub wysoko potanych wzniesig i schowaj s§ w jakim$ zagtbieniu,

e. Podczas jazdy samochodem

* zatrzymaj sj i pozosta w samochodzie. Jeste/ nim bezpieczny, pod warunkiete nie
bedziesz dotykat metalowych ¢i, ani wychylat s§ przez okno,

* nie parkuj pod drzewami, liniami energetycznynmnymi wysokimi obiektami,

f. Na biwaku
* namiot nie jest bezpiecznym schronieniem w czlasiey. Zagraenie stanow jego
metalowe elementy (maszt, wspornitedzie), ktGre mog,,$ciggac” piorun.

g. W lesie
* szukaj schronienia &o0d nizszych drzew.

Warto pamieta¢ ze,:
- Niewolno sta pod drzewami, gdyniektore z nich (np. lipy) bardzo tatwo §
przewodz elektryczngc,
- Nalezy pozby si¢ wszelkich metalowych przedmiotéw, oftejak najdalej
od metalowych urgdzen, gdy- te przyciggajg wytadowania elektryczne, _
- Powinno si¢ wytaczy¢ urzadzenia elektryczne, gdy il
mog one zostauszkodzone, a osoba przebyyea w ich poblzu - poraona
- Nalezy pozostawaw domu podczas burzy i nie wychoélzhyba,ze jest
to naprawe konieczne,
- Trzymaj sie z daleka od otwartych okien, drzwi, kominkow, @ec umywalek
wentylatorow i innych urgdzen elektrycznych podkczonych do mdu
- Nie uzywaj telefonu komaorkowego, FaA W
- Nie uzywaj przedmiotow takich jak wdki, kije golfowe,
- Nie przenos tatwopalnych materiatdéw w otwartych
pojemnikach,




- Zostari w samochodzie, gdy jester trakcie podrdy; samochodygjednymi z
bezpieczniejszych miejsc do ukrycig;si przypadku uderzenia piorunaa@r
sptynie po karoserii, nie penetgajwretrza,

- Poszukaj schronienia w budynku, §& nie ma w pobliu schronienia naky
unikat wysokich obiektéw w okolicy,

- Jezeli znajdujesz siw terenie poszukaj obten terenu (zagbienie, wawdz, dolina),

- Osoby przebywagce w wekszej grupie powinny sirozproszy,

Istniejezasada bezpiecasstwa zwana'30-30", ktéra méwi,ze
jezeli grzmot stycha po btyskawicy w odspie krétszym ni 30
sekund, to naley szybko szukabezpiecznego schronienia.
Pioruny bowiem mogwyprzedzé burz nawet o kilkangcie
kilometrow i uderzy, kiedy nie ma jeszcze chmur nad gfow
ulewnego deszczu. Druga liczba 30 oznagedyezpiecznego
schronienia nie naly opuszczéwczeniej niz 30 minut po
ostatnim styszanym grzmocie. Niedocenianie nadciwsdpo
zagraenia i przedwczesne uznante,burza ju przeszia, $
powodem szczegdlnego zagenia poraeniem.

Uderzenie pioruna w samolot Skutki uderzenie pioruna w samatho




