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Poziom 
wymagań 

 

Ocena 
 

Wymagania na ocenę śródroczną  

 
Koniecznych 

 
2 

Uczeń wykazuje spore luki w wiadomościach objętych programem, ale jest w stanie je 
uzupełnić.  
Przy pomocy nauczyciela wykonuje zadania związane z umiejętnościami określonymi 
w podstawie programowej.  
Uczeń przy pomocy nauczyciela potrafi:  
*wymienić najważniejsze informacje polityczne i społeczne 
Jest mało aktywny na lekcji 
 

 
Podstawowych 

 
3 

Uczeń wykazuje przeciętne opanowanie materiału przewidzianego programem. 
Jego wiedza jest wyrywkowa i fragmentaryczna.  
Uczeń potrafi: 
* wykorzystuje swą wiedzę do interpretacji wydarzeń życia społecznego, w tym 
politycznego, 
*ocenić zjawiska wywierające wpływ na rozwój ludzkości 
*przy pomocy nauczyciela poprawnie wykonuje zadania 
*samodzielnie interpretuje materiały źródłowe 
*buduje krótką narrację  
 

 
Rozszerzających 

 
4 

Uczeń ma niewielkie braki w zakresie wiedzy.  
Uczeń potrafi:  
*dokonać analizy materiałów źródełowych  
*porównać informacje i wartościować je w celu wyjaśnienia problemu 
*dokonać syntezy politycznej  
*formułować wnioski i własne oceny 
*opisać wydarzenia ukazując związki między faktami; wskazać przyczyny, 
następstwa i skutki wydarzeń i zależności między nimi 
*ukazać różne aspekty procesu politycznego, społecznego 
Jest aktywny podczas zajęć lekcyjnych 
 

 
Dopełniających 

 
5 

Uczeń opanował wiadomości i umiejętności objęte podstawą programową, wykazuje 
zainteresowanie przedmiotem.  
Uczeń potrafi: 
*samodzielnie przedstawić i ocenić wybrane problemy społeczne i polityczne  
*przedstawić najważniejsze informacje oraz opinie(oceny) różniące się między sobą  
 *sformułować wnioski i własną ocenę; uzasadnić swoje stanowisko 
*ocenić przydatność źródeł do rekonstrukcji wydarzeń politycznych 
*rozwijać umiejętności korelacji  między przedmiotowej (religia, etyka, język polski, 
historii) 
Jest aktywny na lekcji oraz uczestniczy w konkursach i olimpiadach przedmiotowych 
 

  
6 

Uczeń może otrzymać ocenę celującą gdy: 
*Prezentuje rozległą wiedzę  
* Przygotowuje prace dodatkowe, jest twórczy i aktywny 
*Wykorzystuje wiedzę w nowych sytuacjach poznawczych, wyciąga wnioski w 
odniesieniu do nowych treści, potrafi samodzielnie formułować pytania i 
rozwiązywać problemy 
*Jest krytyczny, używa odpowiedniej argumentacji 
*Samodzielnie analizuje i interpretuje teksty źródłowe 
*Swobodnie posługuje się bazą pojęciową przedmiotu, wypowiedzi ustne i pisemne 
charakteryzują się wzorowym językiem, wnioski formułowane przez ucznia są 
przemyślane i oryginalne 
*Potrafi selekcjonować i hierarchizować nabytą wiedzę 
*Samodzielnie i twórczo rozwija swoje zainteresowania 
*Bierze udział i osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach przedmiotowych 

 

 

 

 

 



Działy: Realizowane treści, zgodne z „Podstawą programową…” MEiN 
Uczeń: 

I. Wiedza o 
podstawach życia 

społecznego. 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) wyjaśnia, dlaczego człowieka rozumie się w tradycji jako „istotę społeczną” (animal sociale), 
charakteryzuje odgrywane przez niego role społeczne oraz znaczenie życia społecznego dla jego rozwoju i 
spełnienia;  
2) przedstawia klasyczne określenie dobra wspólnego (bonum commune) i charakteryzuje jego obecność 
we współczesnych doktrynach politycznych;  
3) wyróżnia podstawowe sposoby realizacji społecznego bytu człowieka: rodzinę, naród, państwo i 
związki państw; przedstawia specyfikę każdego z nich i ich komplementarność;  
4) wyjaśnia znaczenie wspólnoty samorządowej; zna treść i genezę zasady pomocniczości jako 
fundamentu współczesnych państw;  
5) wyjaśnia, na czym polega patriotyzm oraz czym różni się od szowinizmu i kosmopolityzmu; wskazuje 
przykłady postaw patriotycznych we współczesnym świecie;  
6) wyjaśnia pojęcie demokracji na przykładzie ustrojów wybranych współczesnych państw;  
7) wyjaśnia podstawy i treść praw człowieka oraz ich związek z dziedzictwem cywilizacji zachodniej 
8) przedstawia zasady ogólne i katalog praw człowieka wynikające z Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej 
z dnia 2 kwietnia 1997 r., sądowe środki ochrony praw i wolności w Rzeczypospolitej Polskiej oraz sposób 
działania Rzecznika Praw Obywatelskich. 

II. Świat i Polska 
w latach 1945–

1956. 

1) charakteryzuje konsekwencje polityczne, społeczne, ekonomiczne i kulturowe II wojny światowej dla 
świata;  
2) wyjaśnia genezę i znaczenie pojęcia zimnej wojny oraz żelaznej kurtyny;  
3) charakteryzuje główne etapy integracji europejskiej do 1957 roku, uwzględniając ich polityczne i 
kulturowe tło;  
4) charakteryzuje znaczenie przejęcia władzy w Chinach przez komunistów w 1949 roku oraz system 
rządów Mao Zedonga (największe ludobójstwo po 1945 roku w czasie Wielkiego Skoku);  
5) charakteryzuje skutki II wojny światowej dla Polski; 
 6) charakteryzuje najważniejsze mechanizmy sowietyzacji Polski w latach 1945–1956;  
7) charakteryzuje rozmaite reakcje społeczeństwa polskiego na rządy komunistów w Polsce, w tym 
główne formy sprzeciwu i oporu wobec komunizmu (do 1956 roku);  
8) w kontekstach powstańczej walki żołnierzy niezłomnych oraz postawy prymasa Stefana Wyszyńskiego 
– opowiada o różnych postaciach wierności zasadom i męstwa wobec prześladowców. 

 

Wymagania na ocenę roczną: wymagania śródroczne + treści z działu III i IV 

 

Działy: Realizowane treści, zgodne z „Podstawą programową…” MEiN 
Uczeń: 

III. Świat i Polska 
w latach 1956–

1970. 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) wyjaśnia, na czym polegał przełom 1956 roku w Polsce, wskazuje jego najważniejsze etapy (poznański 
Czerwiec, Jasnogórskie Śluby Narodu, powrót Władysława Gomułki do władzy, uwolnienie prymasa 
Stefana Wyszyńskiego);  
2) charakteryzuje przemiany społeczno-obyczajowe określane jako „rewolucja 1968 roku”;  
3) opisuje główne pola zimnowojennej konfrontacji mocarstw w latach 1956–1970;  
4) charakteryzuje sposoby walki reżimu PRL z Kościołem katolickim w latach 60. i 70. (w tym spychanie 
ludzi wierzących do statusu obywateli drugiej kategorii);  
5) charakteryzuje przebieg tzw. wydarzeń 1968 roku w Polsce i ich różne konteksty (walka frakcyjna w 
PZPR z użyciem propagandy antysemickiej, wolnościowe dążenia narodu polskiego);  
6) wyjaśnia, czym była Praska Wiosna 1968 roku i interwencja wojsk Układu Warszawskiego w 
Czechosłowacji. 

 
W przypadku uczniów o specyficznych potrzebach edukacyjnych nauczyciel dostosowuje kryteria 
ocen do możliwości ucznia na podstawie opinii Poradni  Psychologiczno- Pedagogicznej. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sposoby sprawdzania osiągnięć edukacyjnych 
 

 

forma  
 

uszczegółowienie 
 
 

sprawdzian/test 

*sprawdzenie znajomości treści programowych z kolejnych działów tematycznych 
*kontrola stopnia opanowania nabytych przez ucznia umiejętności w zakresie przedmiotu 
*umiejętność formułowania wypowiedzi na piśmie 
*zapowiadany z tygodniowym wyprzedzeniem 

 
 

kartkówka 

*sprawdzenie znajomości treści programowych z 3 ostatnich lekcji 
*kontrola stopnia opanowania nabytych przez ucznia umiejętności w zakresie przedmiotu 
*umiejętność formułowania wypowiedzi na piśmie 
*może być niezapowiedziana 

Prace pisemne oparte                 
o analizę różnorodnych 

źródeł – tematyczne 
ćwiczenia dydaktyczne,                       

z wykorzystaniem  
aktywizujących metod 

nauczania 

* sprawdzają umiejętność pracy ucznia z materiałem źródłowym (np. tekst źródłowy, tabele, 
wykresy, schematy, materiał oglądowy), a w szczególności poprawną jego charakterystykę i 
interpretację oraz właściwe formułowanie odpowiedzi na dotyczące go pytania, 
* kontrolują biegłość rozumienia genezy, przebiegu i skutków wydarzeń historycznych; umiejętność 
logicznego formułowania wniosków oraz uzasadniania własnego stanowiska, 
* kontrola stopnia opanowania przez ucznia wiadomości  i umiejętności  poznanych na lekcjach i 
nabytych w toku pracy własnej oraz kontrola zdolności ich zastosowania do rozwiązywania zadań i 
ćwiczeń praktycznych  
 

Ocena aktywności  
podczas zajęć 

dydaktycznych. 

* sprawdza zaangażowanie ucznia w przebieg procesu dydaktycznego podczas zajęć lekcyjnych 
(praca indywidualna pod kierunkiem nauczyciela oraz praca grupowa). 
 
 

 


